
Die wichtigsten Baderegeln

Senkrecht:

1. Bevor man ins Wasser springt, sollte man ….…

und sich abkühlen.

2. Nach dem Essen sollte man eine ….… warten, 

bevor man ins Wasser geht.

3. Im Schwimmbad kann man nicht nur ….…,

sondern auch Tauchen und ins Wasser springen.

4. Beachte die Hinweisschilder um zu wissen, was 

….… und was verboten ist.

5. In unbekannte Gewässer zu springen, kann 

bedeuten sich einer großen ….… auszusetzen.

Kreuzworträtsel (Nr. 3)

Lösungswort:

Waagerecht:

1. Um die Haut vor Sonnenbrand zu schützen, 

sollte man ….… verwenden.

2. ….… zeigen dir, was verboten und was 

erlaubt ist.

3. Zum ….… vor Sonnenbrand, kannst du 

Sonnencreme oder eine Kappe verwenden.

4. Die ….… steht an erster Stelle, auch beim 

Baden.

5. Wenn das ….… kalt ist, sollte man nicht 

direkt hinein springen. 
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