Die 10 Wanderregeln

Buchstabensalat (Nr. 2)
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Wetterverhaltnisse

Wanderkarten
Zaun

Weg

Sonnenschutz

Sorgfalt
Steinschlag
Tempo
Trinken
Unfall

Larm
Midigkeit
Natursportart
Not

Pausen
Planen
Regen
Regenschutz
Respekt
Schuh
Sonne

Geschwindigkeit

Begriffe:
Abstieg
Ausrutscher
Durst
Eng
Erlebnis
Essen
Gewitter
Helfen
Hunger
Kraft
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